30.06.24, 20:17 Sugar & Spice

Get In Line

Sugar & Spice
Choreographie: Jef Camps, Roy Verdonk & Jo Kinser

Beschreibung: 32 count, 4 wall, improver line dance; 1 restart, 0 tags
Musik: Milky Way von Duguneh, Abi F Jones & Jay Fonseca
Hinweis: Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs

S1: Skate 2, shuffle forward r + |

1-2 2 Schritte nach vorn, jeweils auf der Diagonalen/Hacken nach innen drehen (r - 1)

384 Schritt nach schrag rechts vorn mit rechts - Linken FuB an rechten heransetzen und Schritt nach
schrag rechts vorn mit rechts

5-6 2 Schritte nach vorn, jeweils auf der Diagonalen/Hacken nach innen drehen (I - r)

78&8 Schritt nach schrag links vorn mit links - Rechten FuB3 an linken heransetzen und Schritt nach schrég

links vorn mit links

S2: Jazz box with cross, rock side turning v |, 2 turn 1/chassé r

1-2 Rechten FuB Uber linken kreuzen - Schritt nach hinten mit links

3-4 Schritt nach rechts mit rechts - Linken FuB Uber rechten kreuzen

5-6 Schritt nach rechts mit rechts - ¥4 Drehung links herum und Gewicht zurlick auf den linken FuB (9
Uhr)

78&8 Y4 Drehung links herum und Schritt nach rechts mit rechts - Linken FuB an rechten heransetzen und

Schritt nach rechts mit rechts (6 Uhr)

(Restart: In der 5. Runde - Richtung 12 Uhr - nach '3-4' abbrechen, auf '5-8": 'Schritt nach rechts mit
rechts/HUften nach rechts, links, rechts und wieder nach links schwingen; dabei mit den Arme
wedeln' und von vorn beginnen)

S3: Behind, side, Samba across, cross, 4 turn r, pony steps back

1-2 Linken FuB hinter rechten kreuzen - Schritt nach rechts mit rechts

384 Rechten FuB Uber linken kreuzen - Schritt nach links mit links und Gewicht zurlick auf den rechten
FuB

5-6 Rechten FuB Uber linken kreuzen - % Drehung rechts herum und Schritt nach hinten mit links (9 Uhr)

7&8 Schritt nach hinten mit rechts/linkes Knie anheben - Linken FuB an rechten heransetzen und Schritt

nach hinten mit rechts/linkes Knie anheben

S4: Rock back, shuffle forward turning 2 r, back, drag & walk 2

1-2 Schritt nach hinten mit links - Gewicht zuriick auf den rechten FuB

384 Y4 Drehung rechts herum und Schritt nach links mit links - Rechten FuB an linken heransetzen, %
Drehung rechts herum und Schritt nach hinten mit links (3 Uhr)

5-6 GroBen Schritt nach hinten mit rechts - Linken FuB an rechten heranziehen

&7-8 Linken FuB an rechten heransetzen und 2 Schritte nach vorn (r - 1)

Wiederholung bis zum Ende
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